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1. ความสำคัญ 

การฝřกปฏิบัติในหšองปฏิบัติการพยาบาลนับเปŨนขั้นตอนสำคัญที่นักศึกษาตšองใหšความสนใจอยŠางจริงจัง 

เพราะเปŨนกระบวนการสรšางทักษะและความเชี่ยวชาญในกิจกรรมตŠาง ๆ กŠอนที่จะกšาวเขšาสูŠการปฏิบัติงานจริงใน

หอผูšปśวย ซึ่งถือเปŨนหัวใจสำคัญของการเรียนรูšในวิชาชีพพยาบาลที่เต็มไปดšวยรายละเอียดที่ซับซšอนและอาศัย

ความแมŠนยำสูง รวมถึงการตอบสนองอยŠางรวดเร็วในการปฏิบัติหนšาที่จริง กิจกรรมสำคัญที่นักศึกษาจำเปŨนตšอง

ฝřกฝนครอบคลุมตั้งแตŠการใชšเทคนิคพยาบาลเพื่อปŜองกันโรค การดูแลและประเมินผูšปśวยทั้งในขั้นตอนรับเขšาและ

ออกจากโรงพยาบาล การจัดการกระบวนการใหšยา การดูแลผูšปśวยที่เผชิญปŦญหาเกี่ยวกับการรับประทานอาหาร 

การขับถŠาย หรือแมšกระทั่งการสŠงเสริมการเคลื่อนไหว การชŠวยเหลือในกระบวนการวินิจฉัยโรค การจัดการกับ

ผูšปśวยที่มีปŦญหาเกี่ยวกับทางเดินหายใจ ตลอดจนกิจกรรมที่ชŠวยใหšผูšปśวยสามารถพักผŠอนและนอนหลับไดšอยŠางมี

ประสิทธิภาพ รวมถึงขั้นตอนการชŠวยฟŚŪนคืนชีพ ทั้งหมดนี้ลšวนมีรายละเอียดเฉพาะตัวที่นักศึกษาจำเปŨนตšองเขšาใจ

และฝřกฝนจนเกิดความชำนาญ เพ่ือใหšสามารถนำไปปฏิบัติไดšอยŠางถูกตšองและเหมาะสมในสถานการณŤจริง 

เพื่อสนับสนุนการเรียนรูšที ่มีคุณภาพ คณะพยาบาลศาสตรŤ มหาวิทยาลัยราชภัฏรšอยเอ็ด ไดšดำเนินการ

จัดเตรียมหšองปฏิบัติการพยาบาลใหšพรšอมใชšงาน 

เพ่ือเปŨนแนวทางในการเสริมสรšางประสิทธิภาพของการจัดกระบวนการเรียนรูšและการสอนในอนาคต 

2. นโยบาย 

หšองปฏิบัติการพยาบาลมีนโยบายสนับสนุนพื้นที่ วัสดุและครุภัณฑŤสำหรับการจัดการเรียนการสอนของ

คณะพยาบาลศาสตรŤ มหาวิทยาลัยราชภัฏรšอยเอ็ด ในทุกรายวิชา สŠงเสริมการฝřกทักษะการพยาบาลของนักศึกษา 

และสนับสนุนวัสดุและครุภัณฑŤสำหรับการอบรมโครงการ บริการวิชาการและกิจกรรมที่เก่ียวขšองกับการพยาบาล 

3. วัตถุประสงคŤ 

1. เพ่ือใชšเปŨนพื้นที่สำหรับการเรียนรูšและพัฒนาทักษะดšานการพยาบาล ตลอดจนฝřกฝนการใชšเทคโนโลยี

สารสนเทศในการพยาบาลที่มีความทันสมัย   

2. เพ่ือใชšเปŨนศูนยŤสนับสนุนการจัดทำสื่อการสอน ทั้งในรูปแบบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ   

3. เพ่ือสŠงเสริมการจัดหาอุปกรณŤและการใชšหšองปฏิบัติการ สำหรับการบริการวิชาการที่ตอบสนองความ

ตšองการของสังคม   

4. เพื่อใชšเปŨนสถานที่สำหรับฝřกอบรมและปฏิบัติการดšานการพยาบาล รวมถึงบริการดšานสุขภาพที่เก่ียวขšอง 

5. เพื่อเปŨนแนวปฏิบัติของการใหšบริการวัสดุและครุภัณฑŤเพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนรูšการอบรมโครงการและ

กิจกรรมบริการวิชาการดšานการพยาบาลแกŠสังคม 

พื้นท่ีใหšบริการหšองปฏิบัติการพยาบาล 
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หšองปฏิบัติการพยาบาล ตั้งอยูŠที่ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 56พรรษาสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยาม

บรมราชกุมารี ซึ่งประกอบดšวย 10 หšอง ดังนี้ 

1. หšอง 5301 หšองจัดเก็บอุปกรณŤทางการพยาบาล 1 

หšองนี้ใชšสำหรับจัดเก็บอุปกรณŤที่เก่ียวขšองกับงานทางการพยาบาล เชŠน ชุดผูšปśวยและชุดผšาตŠาง 

ๆ ที่ใชšในการฝřกปฏิบัติ พรšอมทั้งเปŨนพ้ืนที่สำหรับการเรียนการสอนชั่วคราว เพ่ือพัฒนาทักษะดšานการพยาบาล 

2. หšอง5302 หšองพักเจšาหนšาที่หšองปฏิบัติการพยาบาล 

 หšองพักสำหรับเจšาหนšาที่ประจำหšองปฏิบัติการพยาบาล ใชšสำหรับติดตŠอและประสานงาน

เกี่ยวกับการบริการงานในหšองปฏิบัติการพยาบาล เชŠน การยืม-คืนวัสดุ อุปกรณŤ หรือครุภัณฑŤ รวมถึงเปŨนพื้นท่ี

จัดเก็บวัสดุและอุปกรณŤทางการพยาบาลที่เบิกมาเพื่อรองรับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาตŠาง ๆ 

3. หšอง 5303 หšองจัดเก็บอุปกรณŤทางการพยาบาล 2 

 หšองจัดเก็บอุปกรณŤทางการพยาบาลถูกแบŠงออกเปŨนสองประเภท โดยสŠวนแรกถูกใชšสำหรับ

จัดเก็บวัสดุสิ้นเปลืองที่เก่ียวขšองกับการพยาบาล เชŠน ชุดทำแผล ชุดสวนปŦสสาวะ รวมไปถึงคลังวัสดุสำรองที่ยังไมŠไดš

มีการเบิกจŠาย ซึ่งทั้งหมดนี้มีความสำคญัตŠอการสนับสนุนการเรียนการสอนในรายวิชาตŠาง  ๆที่เก่ียวขšอง 

อีกสŠวนหนึ่งของพ้ืนที่จัดเก็บถูกออกแบบเพ่ือเก็บรักษาอุปกรณŤการพยาบาลที่มีลักษณะเปŨนวัสดุ

คงทนและทำจากสเตนเลส เชŠน กระปุกสำลี กระบอกใสŠปากคีบ ถาดสเตนเลส รถเข็นทำแผล อุปกรณŤเหลŠานี้ไดšรับ

การจัดสรรเพื่อรองรับการใชšงานในการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการในหšองปฏิบัติการพยาบาล ทางอยŠางมี

ประสิทธิภาพ 

4. หšอง 5304 หšองปฏิบัติการพยาบาลชุมชน 

ใชšเพ่ือการจัดการเรียนการสอนและการฝřกปฏิบัติดšานพยาบาลศาสตรŤ รองรับการเรียนรูšในกลุŠม

วิชาการพยาบาลชุมชนสำหรับหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต โดยมุŠงเนšนการฝřกปฏิบัติเพื่อใหšนักศึกษาไดšลงมือ

ทำจริงในการเรียนภาคปฏิบัติ พรšอมพัฒนาทักษะดšานการพยาบาลในหัวขšอตŠาง ๆ เชŠน การใหšการดูแลเบื้องตšน 

การตรวจคัดกรองโรค และการเย่ียมบšาน ทัง้นี้นักศึกษายังสามารถฝřกทักษะพยาบาลดšวยตนเองตามเนื้อหาของแตŠ

ละรายวิชา 

5. หšอง 5307 หšองปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และผดุงครรภŤ 

ใชšเพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนและการฝřกปฏิบัติในสาขาวิชาการพยาบาล โดยเฉพาะ

ในกลุŠมวิชาการพยาบาลมารดา-ทารกและผดุงครรภŤ ภายใตšหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของคณะพยาบาล

ศาสตรŤ กิจกรรมดังกลŠาวมุŠงเนšนใหšนักศึกษาไดšรับประสบการณŤเชิงปฏิบัติที่จำเปŨน อาทิ การเขšากลุŠมสำหรับการ

เรียนภาคปฏิบัติ ฝřกทักษะในแตŠละดšาน เชŠน การชŠวยเหลือการคลอด การตรวจครรภŤ การดูแลเด็กแรกคลอด และ

การดูแลแผลฝŘเย็บ เปŨนตšน ทั้งนี้ เนื้อหาวิชาตŠาง ๆ ไดšออกแบบใหšครอบคลุมหัวขšอเหลŠานี้พรšอมทั้งเปŗดโอกาสใหš

นักศึกษาฝřกฝนทักษะดšวยตนเอง 
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6. หšอง 5308 หšองเก็บหุŠนปฏิบัติการทางการพยาบาล  

 ใชšสำหรับจัดเก็บหุ Šนจำลองทางการพยาบาล โดยมีตู šเก็บหุ Šนทั ้งหมด 2 ชุด ชุดละ 9 ตูš               

ซึ่งถูกจัดเตรียมไวšสำหรับแยกประเภทของหุŠนพรšอมทั้งติดปŜายชื่อครุภัณฑŤใหšชัดเจน เพื่อความเปŨนระเบียบ

เรียบรšอยและอำนวยความสะดวกในการใชšงาน นอกจากนี้ ภายในหšองยังมีการควบคุมอุณหภูมิใหšอยูŠต่ำกวŠา 25 

องศาเซลเซียส เพื่อปŜองกันไมŠใหšหุŠนเกิดความเสียหายหรือเสื่อมสภาพ 

7. หšอง 5309 หšองปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช  

ใชšเพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนและฝřกปฏิบัติดšานการพยาบาล โดยเฉพาะในกลุŠมวิชา

พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช ภายใตšหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของคณะพยาบาลศาสตรŤ ทั้งนี้ยังออกแบบ

มาเพ่ือใชšในการฝřกปฏิบัติทางการพยาบาล รวมถึงการฝřกปฏิบัติดšวยตนเองของนักศึกษาอีกดšวย 

8. หšอง 5310 หšองปฏิบัติการพยาบาลผูšใหญŠ และผูšสูงอายุ  

  ใชšสำหรับจัดการเรียนการสอน และฝřกปฏิบัติทางการพยาบาล เพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการ

สอนในกลุŠมวิชาการพยาบาลผูšใหญŠ และผูšสูงอายุ ของคณะพยาบาลศาสตรŤ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ที่ตšองมี

การฝřกปฏิบัติทางการพยาบาล และใชšสำหรับการฝřกปฏิบัติดšวยตนเองของนักศึกษา 

9. หšอง 5311 หšองปฏิบัติการการพยาบาลเด็กและวัยรุŠน  

 ใชšสำหรับจัดการเรียนการสอน และฝřกปฏิบัติทางการพยาบาล เพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนการ

สอนในกลุŠมวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุŠน ของคณะพยาบาลศาสตรŤ หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต            ที่

ตšองมีการฝřกปฏิบัติทางการพยาบาล และใชšสำหรับการฝřกปฏิบัติดšวยตนเองของนักศึกษา 

10.  หšอง 5312 หšองปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐาน  

  ใชšสำหรับการดำเนินการเรียนการสอนและการฝřกปฏิบัติทางการพยาบาล เพื ่อสนับสนุน

กระบวนการจัดการเรียนรูšในรายวิชาพื้นฐานทางการพยาบาล อาทิ การใหšสารน้ำทางหลอดเลือดดำ การฉีดยา 

การสวนปŦสสาวะ และการใหšออกซิเจน เปŨนตšน โดยเนšนการพัฒนาทักษะและความเชี่ยวชาญตามขšอกำหนดของ

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ทั้งนี ้ยังเปŨนหšองสำคัญสำหรับใหšนักศึกษาสามารถฝřกปฏิบัติดšวยตนเองเพื่อ

เสริมสรšางประสบการณŤและความพรšอมกŠอนปฏิบัติจริงในสถานการณŤทางคลินิก 

 11 หšองปฏิบัติการพยาบาลเสมือนจริง (Simulation room)  

  หšองปฏิบัติการพยาบาลเสมือนจริง (Simulation room) ตั้งอยูŠบนชั้น 2 อาคารคณะพยาบาล

ศาสตรŤ เปŨนหšองการเรียนรูšผŠานสถานการณŤจำลองหรือ simulation ใชšสำหรับการจัดการเรียน          การสอน

รูปแบบหนึ่งท่ีสามารถตอบสนองตŠอการเรียนรูšเพ่ือความปลอดภัยของผูšปśวย เนื่องจากเปŨนการฝřกทักษะตŠาง ๆ ผŠาน

สถานการณŤเสมือนจริง สามารถทำซ้ำไดšไมŠจำกัดภายใตšสิ่งแวดลšอมที่ปลอดภัย                  ทั้งยังมีกระบวนการ 

debriefing ซึ่งเปŨนกระบวนการสำคัญที่สŠงเสริมกระบวนการคิด วิเคราะหŤ และสะทšอนความรูšสึกของผูšเรียน ทำใหš

ผูšเรียนมีความมั่นใจและสามารถดูแลผูšปśวยไดšดียิ่งขึ้น เมื่อประสบเหตุการณŤจริง 
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 12. หšองปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรŤ 

  หšองปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรŤ ตั้งอยูŠบนชั้น 2 ของอาคารคณะพยาบาลศาสตรŤ               ถูก

ออกแบบมาเพื ่อเปŨนสถานที่ศึกษาดšานกายวิภาคและสรีรวิทยา โดยภายในหšองปฏิบัติการมีสื่อการเรียนรู šที่

หลากหลาย เช Šน ห ุ ŠนจำลองของระบบตŠาง ๆ ในร Šางกาย อันไดšแก Š ระบบโครงกระดูก อว ัยวะภายใน                  

ระบบกลšามเนื ้อ ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบน้ำเหลือง ระบบทางเดินหายใจ ระบบยŠอยอาหาร ระบบขับถŠาย

ปŦสสาวะ ระบบสืบพันธุŤ และระบบตŠอมไรšทŠอ ทั้งนี้เพื่อสนับสนุนใหšนักศึกษาไดšรับความรูšความเขšาใจเกี่ยวกับกลไก

การทำงานของระบบตŠาง ๆ ในรŠางกายอยŠางลึกซึ้งและมีประสิทธิภาพ 

4. เวลาทำการ  

 วันจันทรŤ – วันศกุรŤ : เวลา 08.30 -16.30 น.   

5. ติดตŠอสอบถาม 

นางสาวปนัดดา ชัยปŦญญา เจšาหนšาที่หšองปฏิบัติการทางพยาบาล 

หšอง 5302 หšองพักเจšาหนšาที่หšองปฏิบัติการพยาบาล 

E- mail: panaddachaipanya@gmail.com 

      โทรศพัทŤ 043 – 556066 หมายเลขภายใน 1002 

6. โครงสรšางการดำเนินงานคณะกรรมการบริหารหšองปฏิบัติการทางการพยาบาล 

 

ภาพท่ี 1 โครงสรšางการดำเนินงานคณะกรรมการบริหารหšองปฏิบัติการทางการพยาบาล 
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1. คณะกรรมการบริหารหšองปฏิบัติการทางการพยาบาล 

1. อาจารยŤกุมาลีพร    ตรีสอน  ที่ปรึกษา 

2. อาจารยŤ ร.อ.ดร.กิตติพงษŤ   พลทิพยŤ  ประธาน 

3. อาจารยŤวาสนา    สุระภักดิ์ กรรมการ 

4. อาจารยŤปลมา    โสบุตรŤ  กรรมการ 

5. อาจารยŤรักษŤสุดา   ชูศรีทอง  กรรมการ 

6. อาจารยŤอัจฉรา   วริลุน  กรรมการและเลขานุการ 

7. นางสาวปนัดดา   ชัยปŦญญา กรรมการและผูšชŠวยเลขานุการ 
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รูปภาพหšองปฏิบัติการพยาบาล 

1. หšอง5302 หšองพักเจšาหนšาที่หšองปฏิบัติการพยาบาล 
 

 

 

2.หšอง 5301 หšองจัดเก็บอุปกรณŤทางการพยาบาล 1 
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3. หšอง 5303 หšองจัดเก็บอุปกรณŤทางการพยาบาล 2 

 

4. หšอง 5304 หšองปฏิบัติการพยาบาลชุมชน 
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5. หšอง 5307 หšองปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และผดุงครรภŤ 

 

 

6. หšอง 5308 หšองเก็บหุŠนปฏิบัติการทางการพยาบาล 
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7.หšอง 5309 หšองปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

 

 

 

8. หšอง 5310 หšองปฏิบัติการพยาบาลผูšใหญŠ และผูšสูงอายุ 
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9. หšอง 5311 หšองปฏิบัติการการพยาบาลเด็กและวัยรุŠน 

 

 

 

10. หšอง 5312 หšองปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน 
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11. หšองปฏิบัติการพยาบาลเสมือนจริง (Simulation room)  
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12. หšองปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรŤ 

 


